LISTA ARTYKULOW ZBIERANYCH ZA POSREDNICTWEM GMINY PRZEZ
WOJEWODE MAZOWIECKIEGO, KTORE NASTEPNIE BEDA PRZEKAZYWANE
NA UKRAINE

1. okrycia:

- koce zwykte 1 termiczne

- §piwory

- materace

- podktadki pod materac do spania z wodoodpornej folii aluminiowe;]

2. srodki higieny 1 czystos$ci:

- ptyny do kapieli/pod prysznic/mydio
- dezodoranty - pasta do z¢bow

- szczoteczki do zebow

- grzebienie

- bielizna damska, meska, dziecigca (tylko nowe)
- podpaski

- pampersy

- pieluchy dla dorostych

- papier toaletowy i reczniki papierowy
- reczniki (tylko nowe)

- worki na $mieci

3. zywnos¢ z dtugim terminem waznosci:

- woda

- zywno$¢ do szybkiego przygotowania (instant)

- batony (w tym energetyczne)

- bakalie, orzechy

- konserwy

- makarony, ptatki do szybkiego przygotowania

- narzgdzia kuchenne jednorazowego lub wielokrotnego uzytku: talerz gtgboki, tyzka,
widelec, n6z, szkto (silikon spozywczy lub plastik)

4.inne:

- zapalki - baterie, powerbanki - o$wietlenie, w tym latarki

- Swiece

- zestawy pierwszej pomocy

- podstawowe $rodki medyczne (witaminy, srodki przeciwbolowe, przeciwgoraczkowe, leki
na kaszel i przezigbienie).



